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Faglig læsning

20. april 2009
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Hvad er læseforståelse?

At udvinde mening At skabe mening

ved at gennemsøge ved at samhandle med

skrevet tekst

Tekstnær

Forfatterens 
mening

”Person-nær”

Konstruere mening 
baseret på egne 

forhåndskundskaber
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Hvad er fagtekster?

Informerende tekster med forskellige formål 

– derfor med hver deres særlige struktur og sprog

Berettende

Beskrivende

Forklarende 

Instruerende 

Diskuterende 

Grafiske afbildninger 

De enkelte fags 
tekster

Blandingsgenrer 
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Fra – ”Religion 5”, 

Bodil Busk Sørensen,

Munksgaards bøger 

til kristendomskundskab

Eksempel på 
faglig tekst på 
mellemtrinnet
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Læseforståelse sker 
i mødet mellem læser og tekst

Faktorer hos læseren:

Motivation

Læse- og 
forståelsesstrategier 

Sproglige færdigheder

Kognitive evner

Forkundskaber

Genrekendskab

Faktorer i teksten:

Struktur

Indre sammenhæng

Nødvendig 
information

Genre

Trykt / digitalt
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God læseforståelse kræver, at eleven 

� Kan afkode tekstens ord

� Forstår tekstens fagudtryk

� Kan aktivere, hvad han ved om emnet på forhånd og 
relatere dette til ny viden under læsningen

� Kan drage følgeslutninger (udfylde huller) på basis af sin 
egen viden

� Har en velfungerende arbejdshukommelse

� Er bevidst om læseformål

� Kan variere sine læsestrategier efter behov og styre og 
regulere sit læseudbytte

� Kan udnytte genrekendskab til at vælge effektiv 
læsestrategi 
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Dyslektikere og faglig læsning

I fare for at komme bagud i alle fag, hvor de skal læse 
sig til viden

Forudsætning for faglig udvikling er kompenserende 
tekniske hjælpemidler og audiovisuelle materialer

Kræver at underviseren er vidende om dyslektiske 
elevers styrker og svagheder

Ikke kun dansklærerens ansvar
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Ordkendskab
Forskning: 

Sammenhæng mellem viden om verden (kendskab til 
fagord og emnet) og forståelse af fagtekster.

Kender eleven teksten fagudtryk og førfaglige ord?

Giver teksten mulighed for at forstå/lære nye 
fagudtryk?

Bruger du som lærer de samme fagudtryk som 
teksten?

Undervis direkte i fagudtryk!
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Elevens viden om verden

Har eleven tilstrækkelige faglige forudsætninger?

Hvordan aktiveres elevens forhåndsviden?

Forskning:

Tilegnelse af viden kræver at eleven allerede har en 
mental model, som den nye viden kan integreres i 
(konstruktivistisk teori om læring).

Svage læsere aktiverer i mindre grad end gode læsere 
relevant baggrundsviden om emnet under læsningen. 
De har altså svært ved at aktivere indre 
forestillingsbilleder om tekstens indhold, Pearsson 2001.
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Hukommelse for tekst

Forskning:

Evnen til at integrere informationer i teksten og drage følgeslutninger –
og hermed forståelse af faglige tekster - er bl.a. betinget af en 
velfungerende arbejdshukommelse, Jane Oakhill. 

Forståelsen – afhængig 
af aktivering af indre 
forestillingsbilleder - er 
en forudsætning for, at 
eleven kan huske tekstens 
informationer.
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Den trykte tekst

Genrekendskab

- hvor står hvilke oplysninger?

- vælge læseformål og læsestrategi

- læseruten: i hvilken rækkefølge bør 
tekstens informationskilder læses, og 
er det nødvendigt at læse dem alle? Forskning:

Svage læsere har mindre 
genrekendskab. Men 
undervisning heri har en 
positiv effekt på deres 
læseforståelse! Knudsen, 2003
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Storbritannien –

Et land i 
Vesteuropa, Frede 
Sørensen,

GO Geograf 
Forlaget

Grafiske modeller
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Genrekendskab i forhold til faglig 
læsning

Sammenhængende tekster:

Læseren skal stort set læse hele teksten.

Tekstens formål bestemmer opbygningen.

Ikke-sammenhængende tekster:

Læseren skal ikke læse hele teksten, men søge 
efter oplysninger (opslagstekster).

Kræver viden om, hvordan informationerne er 
organiseret.
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Fra – ”Religion 5”, Bodil Busk Sørensen, Munksgaards bøger til kristendomskundskab
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Metakognition
Forskning:

God læseforståelse har 
sammenhæng med evnen til 
at opstille læseformål og 
styre/regulere eget 
læseudbytte, Kate Cain.

Undervis i 3 vigtige områder:

1. Relevante læsestrategier og 
læsefærdigheder(afkodning, udnytte 
konteksten)

2. Hvordan man anvender forskellige 
strategier, fx 
aktivere forhåndsviden: brainstorm
få overblik over viden: mindmap
afkode: stavelsesdeling, morfemer, 
ordbog, kontekst 

3. Hvorfor og hvornår er det nyttigt at 
anvende hvilke strategier, fx
hukommelsen støttes af at strukturere 
informationer via grafisk model m.m.
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Hvor tidligt skal vi starte?

Sammenhæng mellem førskolebørns 
færdigheder i at deltage i kognitivt udvidende 
samtaler og ordforråd og læseforståelse 
gennem hele skoleforløbet, Snow m.fl. 2001.

Kognitivt udvidende samtaler:

Ordforråd, omverdenskendskab, kendskab til 
samtalegenrer (forklare, fortælle m.v.), lytte, 
spørge til ord.

Færdighed i at opfatte information i 
tekster ved 5 års alderen har 
sammenhæng med læseforståelse ved 
8 år, Griffin 2004.

14-04-2009 Marianne Aaen Thorsen 18

Faglærerens kvalifikationer

� Fagligt overblik

� Kender teori om viden, hukommelse og læreprocesser

� Kan vurdere fagteksters indholdsmæssige og sproglige 
tilgængelighed

� Kendskab til fagets læsekrav – vær læsevejleder

� Kan give eleverne faglig forhåndsviden om tekstens emne og 
lære dem at udnytte forhåndsviden i deres læreproces

� Kan sikre, at eleverne forstår formålet med at læse teksten, og at 
de er bevidste om egen tænkning og læring/udbytte af læsning
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Undervisning i forståelsesstrategier

Læreren forklarer de aktuelle strategier

Læreren er model og eleverne 
observerer, læreren demonstrerer og 
tænker højt 

Læreren støtter eleverne i mindre 
grupper

Herefter kan eleverne bruge strategien

14-04-2009 Marianne Aaen Thorsen 20

Hvordan vil 
mange elever 
læse denne 
tekst?

I det efterfølgende vil 
jeg bruge dette 
eksempel og metoder 
fra bl.a. Elisabeth 
Arnbaks bog om 
faglig læsning.

Men det vil kun blive 
et udpluk af 
muligheder. 
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Arbejd med at støtte elevernes udbytte af faglig læsning

Før læseaktiviteter –
1. Hvad ved du på forhånd? Overblik, gætte indhold.

2. Hvad vil du med teksten? Læseformål.

3. Hvad ved du om ordene? 

4. Hvad ved du om teksttypen? Overblik over stoffet.

Under læseaktiviteter –
1. På opdagelse i egne tankeprocesser – tænk højt!

2. Vælg fokus og husk!

Efter læseaktiviteter –
1. Hvad ved du nu? Organiser viden.

2. Hvad er vigtigt?

3. Sæt ord på dine læreprocesser!

Se masser af gode forslag i 
”Faglig læsning – fra 
læseproces til læreproces” 
af Elisabeth Arnbak
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Før-læseaktiviteter: aktivere forhåndsviden

Samtale – parvis/ i grupper –
”Fortæl alt hvad du tænker på, når 
du ser billedet af den røde ræv”

Fremlæggelse og stikord skrives 
på tavlen. Relater stikord til 
tekstens fagudtryk. Emnemæssig 
gruppering af stikord.
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Før-læseaktiviteter: aktivere forhåndsviden
Brainstorming 

Den røde ræv

hule

Mikkel

hvid halespids

mus

rødbrun

mange unger

Struktureret mindmap

Den røde ræv
mad

kendetegn

levemåde
hvid halespids

rødbrun

mus

hule
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Før-læseaktiviteter: Tip en tekst

Kendetegn Bag ørerne er 
ræven hvid

Ræven kan blive 
over en meter lang

Levemåde Ræven får unger 
om efteråret

Både rævefar og 
rævemor passer 
ungerne

Mad Ræven spiser mus

Ræven drikker cola
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Før-læseaktiviteter: få overblik over teksten

Tekstinformationer 

Overskrift

Afsnitsoverskrift 

Billede 

Billedtekst 

Diagrammer o.l.

Margentekst

Fodnote

Opsummering 

Nøgleord 
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Før-læseaktiviteter: 
læseformål

Hvad vil jeg gerne 
vide?

Hvordan vil jeg så 
læse teksten og 

tjekke, om jeg har 
fundet svarene?

Indblik i elevernes bevidsthed 
og tænkemåde om emnet –

evt. fejlopfattelser af fagord, 
begreber o.l. Hjælp til at 

tilrettelægge en undervisning 
med udgangspunkt i elevernes 

forhåndskendskab.

Motivation
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Før-læseaktiviteter: stille spørgsmål

Læreren er inspirator og 
rollemodel:

- Hvad (faktaorienteret, deklarativ 
viden)

- Hvordan (procedural viden, 
hvordan man bærer sig ad/noget 
fungerer)

- Hvorfor og hvornår (conditional 
viden, betingelser/begrundelser)

Undervis eleven i at stille alle 
slags spørgsmål og være 
bevidst om dem.
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Før-læseaktivitet: VØL-modellen

Hvad ved jeg 
allerede?

V

Hvad ønsker 
jeg at vide?

Ø

Hvad har jeg 
lært?

L
Eleven noterer alt, 
hvad han ved om 
emnet. Stikordene 
læses højt. Læreren 

skal sørge for at 
udpege 

sammenhængen 
mellem elevernes 
ordvalg og særlige 
fagudtryk i teksten.

Ud fra sine stikord 
skriver eleven nogle 

spørgsmål, han 
gerne vil have svar 

på i teksten.

Hvad, hvordan, 
hvorfor og hvornår.
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Før-læseaktivitet: Ordkendskab

� Læreren anvender tekstens fagudtryk

� Brug konteksten til at gætte på betydningen

� Tippe ord – gætte et ord – fup eller fakta

� Ordbank

� Ordkendskabskort

� Ordleg 

NB Pas på gråzoneord/førfaglige ord!
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Ordkendskabskort: rovdyr

Begrebet:
Rovdyr

Hvad er det?
Dyr der spiser kød

Egenskaber?
Skarpe tænder

Eksempler:

Tiger

Eksempler:

Hund

Sammenligning?
Planteædende

Vegetar Egenskaber?
Kan være farlig
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Ordleg

Tekstord:

rovdyr, skumring, 
buskede, 
kendetegn, 
gnavere

Opgaver:

Stave

Synonym

Sige i sætning

Tilføj morfem

Definition

Antonym

Ordklasse

Rim 

+ Opdel i 
morfemer

14-04-2009 Marianne Aaen Thorsen 32

Under-læseaktivitet

Udvikle bevidsthed om 
egne 
forståelsesprocesser 
under læsning og 
færdighed i at styre og 
regulere deres 
læseudbytte.

Hvor var det 
nu, der stod 

noget om ….

Lære at fokusere og huske 
centrale informationer for at 
opfylde læsemål

– at læse for at lære
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Under-læseaktivitet
Bevidsthed om egne tænkestrategier – metakognition

Tænk højt – til de 
yngre elever!

Skiftes til at læse 

Stoppe et aftalt sted

Læseren siger noget 
om det netop læste

Tænk højt – til de ældre elever!

Skiftes til at læse 

Stoppe et aftalt sted

Læseren siger noget om det netop læste

Makkeren noterer læserens strategivalg:

Strategivalg
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Fotografen 

– indre forestillingsbilleder

Profeten 

– forudsiger ud fra viden

Lighedstegnet 

– drager paralleller mellem egen viden 
og tekstens oplysninger

Spørgsmålstegnet 

– klar over manglende forståelse

Problemknuseren

– prøver flere 
strategier for at 
forstå

=
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Under-læseaktivitet
Fokuser på væsentlige informationer

Kendetegn
En voksen ræv kan veje fra 5-19 
kg. Ræven kan blive indtil 85 
cm lang, og halen kan blive ca. 
50 cm. Ræven er let at kende på 
sin rødbrune pels. Foran på 
benene og bag ørerne er ræven 
sort. Den buskede hale med hvid 
halespids er også et af 
kendetegnene.

� Understreg vigtige 
informationer 

� Overstreg overflødige 
informationer

� Marginnoter
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Venn-diagram 

Til at sammenligne – finde ligheder og forskelle

Kan også bruges til at sammenligne sig selv med en 
anden i klassen

Her sammenlignes oplysninger om ræven og hunden

Bor hos mennesker Bor i huler i naturenrovdyr
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Styrkenotat
– visuel hierarkisering af begreber

Styrkenotat: 

begrebstrappe hvor overbegrebet er 
styrke 1 og underbegreberne er styrke 2, 
3 osv.

Udvikler ordforråd, forståelse af over- og 
underbegreber.

Føde

Lam

Harer

Høns

Små 
gnavere

Mus

Rotter

Styrke 1

Styrke 3

Styrke 2
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Kolonne-notat
- organisere kundskaber
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Tidslinie

forår efterår

Årsag- følge

Hvorfor kommer ræven tæt på menneskers boliger?
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VØL-modellen 
efter læsning

Hvad ved jeg 
allerede?

V

Hvad ønsker 
jeg at vide?

Ø

Hvad har jeg 
lært?

L
Eleven noterer alt, 
hvad han ved om 
emnet. Stikordene 
læses højt. Læreren 

skal sørge for at 
udpege 

sammenhængen 
mellem elevernes 
ordvalg og særlige 
fagudtryk i teksten.

Ud fra sine stikord 
skriver eleven nogle 

spørgsmål, han 
gerne vil have svar 

på i teksten.

Hvad, hvordan, 
hvorfor og hvornår.

Eleven noterer, om 
han fik svar på sine 
spørgsmål, og hvad 
han ellers har lært af 

at læse teksten.
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Efter-læseaktivitet 
– gengiv tekstens centrale idéer 

og få struktur på ny viden

Udfyld huller i mindmap, 
kolonne-notat m.m.

Gengiv teksten visuelt

Resumé

Udbygge mindmap – udvide 
med ny viden
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Efter-læseaktivitet 
– giv din viden en ny indpakning

Fx omskrive 
teksten om 
ræven til en 
historie, 
skuespil, 
fabel, digt, 
tegning m.m.

Mulighed for 
bevidsthed 
om genrer 
egnethed til 
forskellige 
emner
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Bevidstgørelse af egen læringsproces: VØSLE

Ved Ønsker at 
lære

Sådan vil 
jeg lære

Har lært Evaluering 

Notere viden om 
emnet
Organisere sin 
viden

Læringsmål
Hermed gøres 
søgningen og 
udvælgelsen af 
informationer 
mere overskuelig

Er klar over, at 
der er 
forskellige 
steder at finde 
oplysninger
Forskellige 
strategier

Ny viden 
organiseret 
og sættes i 
relation til 
forhånds-
kundskaber
- skriv evt. 
resumé

Hvad har jeg lært 
og hvorfor lærte 
jeg/lærte jeg 
ikke?
Hvordan lærer 
jeg bedst?
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Læseforståelsesstrategier

Hukommelsesstrategier- som nøgleord, referat, huske

Organiseringsstrategier- som begrebskort, tidslinie, 
gruppere oplysninger, skabe oversigt

Elaboreringsstrategier - som at bruge ny viden i 
forhold til kendt viden, uddybe eller udvide oplysninger

Overvågningsstrategier- som at tjekke forståelsen
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Projektarbejde
Risiko for elever med læsevanskeligheder:

At den faglige indsigt, som de skulle erhverve sig gennem 
projekt- og emnearbejde, kun bliver brudstykkeagtig og tilfældig, 
fordi det kræver faglig viden at etablere et fagligt overblik 
over et emne. 

Denne faglige viden har mange elever med læsevanskeligheder 
ikke fået mulighed for at erhverve sig.

14-04-2009 Marianne Aaen Thorsen 46

Stifinderen – opskrift på fremgangsmåde

1. Når jeg har valgt emne, vil jeg
- lave brainstorm
- skrive spørgsmål, som jeg vil finde svar på

2. Jeg vil lave en liste over, hvor jeg kan finde oplysninger 
(biblioteket osv.)

3. Jeg vil finde materialer og skimme dem igennem

4. Jeg vil notere væsentlige oplysninger, og også hvor jeg har fundet 
dem (kilde, side osv.) 

5. Jeg vil beslutte, hvordan jeg vil fremvise mit emnearbejde

6. Jeg arbejder med mit emne, bliver færdig og kontrollerer, at jeg får 
besvaret mine spørgsmål

7. Jeg vil vurdere mit eget arbejde: skrive en liste med ting, jeg er 
tilfreds med, og en liste med hvad jeg vil blive bedre til/gøre 
anderledes næste gang

Elisabeth Arnbak, 2005
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Opgave til faglig læsning
Hvordan vil du forberede følgende fagtekst til 
dyslektiske elever på mellemtrinnet?

Hvilke før-, under- og læseaktiviteter vil du finde 
egnede? 

Brug Elisabeth Arnbaks liste samt dine egne 
erfaringer.
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Storbritannien –

Et land i 
Vesteuropa, Frede 
Sørensen,

GO Geograf 
Forlaget
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Storbritannien –

Et land i 
Vesteuropa, Frede 
Sørensen,

GO Geograf 
Forlaget
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